
        

A Természetes Életmód Alapítvány munkatársai szeretettel várják a természetet 
szerető, tisztelő 7-14 éves gyermekeket, a Gerecse hegységben található Oktatóközpontja 
által szervezett, a Természetismereti és madárgyűrűző táborába. 

Turnusok: 2020. július 19-23-ig, és 2021. augusztus 2- 6-ig 

Helyszín: Agostyán, Ágoston-liget, a Természetes Életmód Alapítvány Természetvédelmi és 
Humánökológiai Oktatóközpontja (hrsz.: 0116; 20, ha magánterület) 

Természetismereti programok: 

A Madárgyűrűzés mindennapi gyakorlata, ornitológusok irányításával. A Gerecse hegység 
énekesmadarainak megfigyelése, a Natura2000 területen, mesterséges odúk számlálása, 
ellenőrzése, új odúk késztése. 

Lehet-e rovarok nélkül élni? A rovarvilág csodája „rovar megfigyelő doboz etikája”. 

Az erdő élővilága: Találkozás egy vadásszal, nyomolvasás, mit üzen az erdő, a klímaválság 
idején?  

"Állati jó" bemutató  (kisállatok a ház körül) 

Egy nap Tatán a vizek városában (sárkányhajózás, fürdés,  

A tájban élő ember szokásai, élet az Ökofaluban 

Egy Önfenntartó Majorság őshonos állatinak:  megfigyelése, megismerése, segítés a 
gazdaságban, etetés, itatás… 

Tűzgyújtás minden körülmények között, pásztortűz egy ősi szokás megtanulása „addig 
szólj...” ameddig az alakor szalma parazsa elhamvad...  

Gyümölcsészet, és a haszonvételezés: gyümölcsszedés, kóstolás, befőzés, aszalás. 

„Mi virít itt?  ”Gyógynövények felismerése, megnevezése, a gyűjtés szabályi, a teakészítés, 
tudománya, teakóstolással. 

Kézműves foglakozások: nemezelés, csuhézás, bőrözés, csomózás. 

Íjászat alapjainak gyakorlása: szkíta és hun reflexíjakkal. 

 Élj Egészségesen! „a búzától a kenyérig.” A házi kenyérsütés praktikáinak kipróbálása, 
lisztfajták, dagasztás, sütés kemencében, középkori lepénykenyér kóstolás… 

3-1-2 meridián torna az egészség megőrzése érdekében. 

  



Élő történelem óra, a XIII-XVI. Század.”Séta utcai ruhában, a középkorban”. Az épülő 
Árpád-kori körtemplom munkálatainak megfigyelése. 

Égi fények! Csillagászokkal, az égbolt figyelése, csillagképek, nyílt éjszaka (a szülőket is 
várjuk)  

 A programokat, országosan elismert szakemberek vezetik.  

Az tábor díja itt alvóknak: 8000.- Ft/nap  (összesen 40.000 Ft) amely 5-szöri bio - étkezést, 
valamint naponta 3 szakmai programot tartalmaz. 

A tábor naponként (napköziként) is igénybe vehető 8.30-tól 17.30-ig. Az egész napos 
program ára: 4500.- Ft/fő/nap, amely 4-szeri bio- étkezést, valamint naponta 2 szakmai 
programot tartalmaz. 

A programok (külsősként) naponta is látogathatók, telefonos, előzetes egyeztetéssel. 

 A tábor 10- 15 fő jelentkező esetén indul! 

 Érdeklődni lehet: bakfitty@t-online.hu; 06-30-419-5080 Labanc Györgyi környezeti 
nevelő, kuratóriumi elnök Honlap: www.teaagostyan.hu; facebook: termeszetes eletmod 

 Megközelíthetőség: 

Vonattal:  a Budapest-Hegyeshalom vonalon, Tatáig, Tatától a helyközi, Tardosi autóbusszal 
Agostyán falu után, a tábori buszmegállóig. Autóval:  Budapestről az M1-en vagy az 1-es 
főúton Tatáig, majd Agostyánon át a Tardosi úton (a 11-es km tábla után) Ökofalu tábláig, a 
természetvédelmi sorompón át, a kőszórt parkolóig. 

  

 


